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Beste vrienden van zorgboerderij de Pieperhoeve,

De laatste weken van het kalenderjaar 2023 zijn aangebroken. Het is misschien wat cliché, maar wat is de tijd weer
omgevlogen! In het afgelopen jaar is er weer veel gebeurd op de Pieperhoeve. Zo is de dieren-beleef-tuin, mede
dankzij alle giften, inmiddels bijna klaar en hebben we weer een fantastische appelpersdag achter de rug. Natuurlijk
blikken we ook vooruit. Het komende jaar hoopt de Pieperhoeve namelijk het 20-jarig bestaan te vieren. Wat een
mooie mijlpaal! Uiteraard zijn er ook voor 2024 weer volop plannen gemaakt en staan er leuke activiteiten op stapel.
In deze nieuwsbrief kunt u er alles over lezen. Veel leesplezier toegewenst!
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Vorig jaar hebben jullie in de nieuwsbrief een inter- Op mijn vraag wat de pot vandaag schaft, antwoordt
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view kunnen lezen met de jongeren van de dagbeste-
ding. Maar naast opvang voor jongeren en kinderen
biedt de Pieperhoeve ook iedere dinsdag opvang voor
ouderen met geheugenproblemen. In deze nieuws-
brief daarom nu aandacht voor de ouderenopvang.
Hoe ziet een dag er globaal uit en hoe ervaren de ou-
deren de dagbesteding op de Pieperhoeve?

AARDAPPELEN MET BIETJES

Op een druilerige dinsdag in december ben ik een
deel van de ochtend aanwezig om mee te kijken bij
de ouderenopvang. Op het moment dat ik binnen-
kom is de koffie en thee net op en worden de laatste
aardappelen geschild door de aanwezige ouderen.
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begeleider Geertje: ‘Aardappelen en bietjes’ waarop
meneer W. gevat reageert: ‘Met een lekker speklapje!
Maar helaas; vandaag staat er een sucadelapje op het
menu. Gelukkig wordt ook dat gewaardeerd.

BOERENLEVEN

Onder het genot van een kopje thee maak ik een pra-
tje met de ouderen. Begeleider Nelleke schuift aan
om af en toe wat aan te vullen. Mevrouw W. vertelt
dat ze vroeger op een boerderij in Hasselt woonde en
dat ze het boerenleven dus wel gewend is. Ze voelt
zich helemaal thuis en komt al bijna 4 jaar naar de
Pieperhoeve. Ze vindt het fijn om haar handen uit de
mouwen te steken. Zo helpt ze bijvoorbeeld vaak mee
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met aardappels schillen, maar is ze ook graag met de
dieren bezig. Meneer W. vertelt ondertussen dat hij
vroeger als knecht gewerkt heeft en dat de boerderij
voor hem dus ook bekend terrein is.

Ook meneer J. komt graag naar de Pieperhoeve. Vroe-
ger was hij veehouder van beroep. Daarnaast beheer-
de hij ook een gemaal. ‘Meneer J. ziet altijd werk. Hij

is graag bezig en wil het erf graag netjes achterlaten’
vertelt Nelleke.

TIMMERMAN

Intussen schuift ook meneer H. aan. Samen met me-
vrouw T. heeft hij zojuist de vaat gedaan. Hij komt uit
Kampen en is vroeger timmerman geweest.

‘Toen hij net bij ons op de Pieperhoeve kwam, heeft
hij samen met de begeleider de windveren van het
kippenhok vervangen’ vertelt Nelleke. ‘We proberen
altijd te kijken naar wat iemand graag doet en naar
wat iemand nog kan. Daarnaast proberen we ook
zoveel als mogelijk aan te sluiten bij wat herkenbaar
voor iemand is. Dit was dus een mooie klus om sa-
men met meneer H. te doen. We volgen daarbij altijd
het tempo van de mensen en het geeft dan ook niet
als het veel tijd kost. Het samen doen en kunnen
bijdragen aan het werk op de boerderij is heel belang-
rijk voor onze ouderen. Je moet hierin ook creatief
denken. Hoe kunnen we de klussen zo aanpassen dat
iemand nog wel een bijdrage kan leveren ook als ie-
mand fysiek en/of mentaal verder achteruit gaat?'

SFEER

Mensen genieten bij ons van het buiten werken en
samen met de begeleiding seizoensgebonden klusjes
doen. Geertje vult aan: ‘Er heerst hier een goede, ont-
spannen sfeer en we maken veel gebruik van humor.
Er wordt heel wat afgelachen bij ons.” Mevrouw T.
komt nog niet zo lang op de Pieperhoeve. Voor haar is
het werken op de boerderij een hele nieuwe ervaring,
maar ze beaamt dat de sfeer goed is op de Pieper-
hoeve. ‘De mensen zijn hier erg aardig. Ik houd ook
van het buiten zijn.’

Nelleke vertelt hoe een dag op de ouderenopvang er
ongeveer uitziet. ‘Om 10.00 uur komen de mensen

binnen en starten we met koffie en thee. Daarna
worden er voorbereidingen gedaan voor de warme
maaltijd tussen de middag. Er zijn altijd wel een paar
mensen die willen helpen met aardappelen schillen.
Na de koffie gaan we aan het werk en worden de
dieren gevoerd en/of worden er klussen gedaan in de
moestuin. Dit is ook afhankelijk van het seizoen. Als
de tijd en het weer het toelaat wandelen we daarna
nog een stukje of doen we nog iets ontspannends zo-
als bijvoorbeeld een beweegspel aan tafel of muziek
luisteren. Na het eten wordt er gerust. Aansluitend
eten we fruit. Vervolgens doen we nog wat kleine
klusjes zoals de konijnen en kippen voeren. Om 16.00
uur sluiten we de dag af met koffie en thee en rond
16.30 uur wordt iedereen weer opgehaald.’

AAN HET WERK!

Maar genoeg gepraat, er moet natuurlijk ook gewerkt
worden!

Een belangrijk doel van de ouderenopvang op de
Pieperhoeve is dat mensen geprikkeld worden. Let-
terlijk en figuurlijk ‘in beweging komen'. En dat is
ook precies wat ik zie gebeuren. Ondanks hun hoge
leeftijd (de meeste mensen zijn 85+) wordt er deze
ochtend met veel plezier en enthousiasme gewerkt
in de schapen en koeienstal. Zo moeten de schapen
hoognodig gevoerd worden. Mevrouw W. die slecht
ter been is doet dit vanuit de rolstoel. Met een mand,
gevuld met hooi op haar schoot, rijdt Geertje haar
naar één van de schapenverblijven. Mevrouw W. vult
de lege voerbakken met hooi en neemt steeds weer
een, door meneer J. nieuwe gevulde mand met hooi,
van Geertje aan. In de koeienstal wordt er ondertus-
sen ook hard gewerkt. De netten voor de paarden
worden vakkundig gevuld en het hooi moet verdeeld
worden zodat alle koeien weer kunnen eten. Aan-
sluitend wordt de vloer weer netjes aangeveegd. In
de regen lopen we vervolgens naar de ezels die ook
gevoerd moeten worden. Weer of geen weer; voor
de dieren moet gezorgd worden!

Het wandelen wordt vandaag maar even overgesla-
gen, maar ondanks het slechte weer, zit de stem-
ming er goed in en blijft er genoeg te doen op de
boerderij!
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BESTUURSWISSEL

Er is een tijd van komen en van gaan. Dat geldt ook voor de bestuursleden van de stichting Vrienden van de
Pieperhoeve. Hieronder zal Jan Doornwaard, de huidige voorzitter, zijn vertrek aankondigen en zal de toekomstige
nieuwe voorzitter, Klaas van Olst, zich aan u voorstellen.

We willen Jan heel hartelijk bedanken voor zijn jarenlange inzet voor de stichting en Klaas vreugde en zegen

toewensen in zijn rol als nieuwe voorzitter.

OuD...
Na een periode van 9 jaar is het tijd om het stokje aan
een nieuwe voorzitter over te dragen. Gelukkig wil
Klaas van Olst deze taak op zich nemen.

In de laatste jaren is er veel gebeurd en daar mogen
we met elkaar best trots op zijn. Hoogtepunten waar
ik op terugkijk zijn het realiseren van de dieren-
beleef-tuin en de ANBI status die de stichting heeft
ontvangen voor de komende jaren. Het één staat

niet los van het ander. Het behalen van de ANBI
status heeft er namelijk mede voor gezorgd dat de
plannen voor de beleeftuin praktisch uitgevoerd
konden gaan worden. Een ANBI status geeft de
mogelijkheid dat de gift aftrekbaar is van de belasting
en dit was aantrekkelijk voor de sponsoren die ons
hebben geholpen. Nogmaals dank voor de bedrijven/
instellingen die ons daarbij geholpen hebben op
welke wijze dan ook.

Nu is het tijd om afscheid te nemen en het
voorzitterschap aan Klaas over te dragen. Deze
overdracht zal plaatsvinden in de vergadering van 18
januari 2024.

Komend jaar belooft een mooi jaar te worden met
het 20-jarig jubileum in het vooruitzicht.

Ik wens iedereen een
voorspoedig 2024 en een
fantastisch jubileumjaar toe!

Hartelijke groeten,
Jan Doornwaard

...EN NIEUW!
Mijn naam is Klaas van Olst. 68 jaar geleden werd

ik geboren in Genemuiden en daar woon ik nu nog
altijd.

In 1978 ben ik getrouwd met Truus en samen kregen
wij 3 zonen. Inmiddels zijn we ook 3 schoondochters
en 4 kleinkinderen rijker. Onze kinderen en
kleinkinderen wonen respectievelijk in Heerde,
Kampen en Deventer.

Sinds december 2021 ben ik gepensioneerd.

Nadat Jan Doornwaard mij benaderde voor een
bestuursfunctie heb ik hier over nagedacht en als
gast een bestuursvergadering bijgewoond. Naar
aanleiding hiervan heb ik het besluit genomen om de
vraag positief te beantwoorden.

De Pieperhoeve is voor mij geen onbekend terrein en
de zussen van de Pieperhoeve zijn voor mij dan ook
geen onbekenden.

Ik hoop samen met de andere bestuursleden van

de stichting Vrienden van de Pieperhoeve iets

te kunnen betekenen om het
mooie en zinvolle werk voor
onze medemensen te
ondersteunen.

Hartelijke groeten,
Klaas van Olst

PRIK DE DAG!

dat wilt u natuurlijk niet missen!

Verdere informatie over deze dagen zal nog volgen.

Ook voor het komende jaar staan er weer een aantal activiteiten op stapel. Noteer ze vast in de agenda, want

+  Op woensdag 12 juni 2024 zal de dieren-beleef-tuin officieel geopend worden.
«  Op vrijdag 20 september 2024 staat de jaarlijkse appelpersdag weer op de planning.
Vanwege het 20-jarig bestaan van de Pieperhoeve zal deze dag extra feestelijk zijn.
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Joariijkse: oppelpersdag 2023

De Welsumse sapmabiel komt dit jaar op vrijdag 15
‘onze appels, per -
persen Het sop is verkrijgt
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€n voor een 5 liter pak 11,95 euro o 3 !

# | Tedercen is van harte welkom von 10,00 tot 16,00 uur |

I Be:

ot s moge

Koffie staat Klaar en er is geroeg te zien
L,
Pieperhoeve

}’,‘ APPELPERSDAG 4
’ ‘ Op vrijdag 15 september was het weer zo ver! De jaar- Ook voor de jongere kinderen was er dit jaar van alles }
’ lijkse appelpersdag op de Pieperhoeve. georganiseerd. Zo werd er heel wat afgesprongen
’ { Wat was het een mooie, zonovergoten en feestelijke op het luchtkussen en konden de speciaal voor deze ’
’ dag! Vanaf 10 uur ‘s ochtends was het een komen en dag aangerukte knuffelkonijnen, rekenen op heel veel
} ‘ gaan van bezoekers. De koffie, thee en overheerlijke aandacht en liefde. }
’ appeltaart vonden gretig aftrek. Natuurlijk trok de De opbrengst van deze dag komt geheel ten goede
} < persmachine ook weer veel bekijks en zijn er heel wat aan de dieren-beleef-tuin. }
* pakken sap verkocht. De weken voor de appelpersdag En wat ook niet onvermeld mag blijven: Tijdens de
’ ‘ wordt er altijd druk geplukt door de zorgvragers van appelpersdag zijn er maar liefst 20 nieuwe vrienden ’
* de Pieperhoeve. Een seizoensactiviteit waar veel ple- van de Pieperhoeve bijgekomen. Wat zijn we daar ook
‘ zier aan beleefd wordt en waar uiteindelijk dus heer- blij mee! Heel hartelijk dank voor jullie (toegezegde) ’
‘ lijk sap uit voortkomt. steun.
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SPONSORS

Al eerder in deze nieuwsbrief werd genoemd dat de dieren-
beleef-tuin voor een groot deel gesponsord is door bedrijven
en organisaties uit Genemuiden en omstreken.
Hieronder volgt een opsomming van de sponsoring van het
afgelopen kalenderjaar:
+ Stichting brommersprint Genemuiden
+ Van der Sluis Technische bedrijven Genemuiden
* Gospelkoor Living Water Genemuiden

Diaconie Hervormde gemeente Genemuiden
+ Smit Supply chain advies Genemuiden

O s

+ Euromac Genemuiden
r + Heutink Heij financieel Genemuiden
’ Samen met nog een gift van een bedrijf uit
Kampen heeft alles in totaal het prachtige bedrag van
‘ €13.175,- opgeleverd. Fantastisch!
Daar worden we stil van. Heel hartelijk dank voor jullie giften!
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DIEREN-BELEEF-TUIN

Ook in deze nieuwsbrief kan een update wat betreft
de dieren-beleef-tuin niet ontbreken. De regelmatige
bezoeker zal opvallen dat er hard gewerkt is en ook

nog hard gewerkt wordt aan de realisatie hiervan. De
eerste schapen hebben al in de tuin vertoefd en ook
is de schuilstal voor de dieren inmiddels bijna klaar.

Zoals op de foto's te zien is, hebben ook de zorgvra-
gers van de jongerenopvang hun steentje bijgedragen
en geholpen met de bouw van de schuilstal.

Aan het begin van de komende zomer hopen we de
tuin te kunnen openen. En daar kijken we uiteraard
naar uit!

HIEPER DE PIEPER!

Komend jaar hoopt de Pieperhoeve 20 jaar te bestaan. Dat is natuurlijk wel een feestje waard!
Zowel voor zorgvragers als voor medewerkers zal er daarom één en ander aan feestelijkheden
georganiseerd worden. Wat, wanneer en hoe??? Dat blijft natuurlijk nog even geheim!

Namens de Pieperhoeve willen we
alle lezers van deze nieuwsbrief goede feestdagen
en een gezegend 2024 toewensen!

Wanneer u De Pieperhoeve financieel wilt ondersteunen,
is uw gift welkom op IBAN rekeningnummer NL97 RABO 0146 7721 13
ten name van Stichting Vrienden van Zorgboerderij De Pieperhoeve.

¥ e T R R S T S R e e R i T S S e

p 4

) 4

n, S A, AW, AL, M, G, AW, AW, S, AN, AWM AWML, M

-

W\ ¢

y

e W W W T T T W T

4

&

o

‘o

[

4



